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Календарный план физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий     

Солигаличского муниципального округа Костромской области на 2026 год 

 
№ ДАТА, 

ВРЕМЯ 
     НАЗВАНИЕ 

МЕРОПРИЯТИЯ 
МЕСТО 

ПРОВЕДЕНИЯ 
ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

       Январь   

1 02.01.26 

12.00 

Развлекательная 

программа 

«Новогодние забавы» 

Елка в центре города МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

2 05.01.26. 

13.00. 

Конкурсно-

развлекательная 

программа «Царь 

горы» 

Парк Победы МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

3 06.01.26. 

12.00. 

Развлекательная 

программа 

«Новогодние забавы» 

У елки в центре 

города 

МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

4 24.01.26 Чемпионат округа по 

настольному теннису 

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

5 27.01.26 Первенство СМЦ по 

бадминтону 

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

6 31.01.26 Первенство СМЦ по 

дартсу 

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

     Февраль   

1 04.02.26 Чемпионат округа по 

бадминтону среди 

ветеранов 

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

2 14.02.26 Первенство СМЦ по 

юношескому 

бадминтону 

Спортзал РДК  МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

3 21.02.26 Спортивные 

соревнования, 

посвященные Дню 

защитника Отечества  

«Будь готов» 

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

4 21.02.26 Первенство СМЦ по 

мини-футболу 

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

       Март   

1 13.03.26 Первенство округа по 

лыжным гонкам 

Лыжная трасса, ул. 

Новоселов, 2а 

МКУ «Спортивно-

молодежный центр 

2 20.03.26 Первенство округа по 

дартсу 

Спортзал РДК  МКУ «Спортивно-

молодежный центр 

3 21.03.26 Детский турнир по Спортзал РДК МКУ «Спортивно-



мини-футболу молодежный центр 

4 22.03.26 Первенство СМЦ по 

бадминтону 

Спортзал РДК  МКУ «Спортивно-

молодежный центр 

5 24.03.26 Открытые 

соревнования по 

лыжным гонкам 

памяти блокадникам 

Ленинграда 

«Вечерний 

полумарафон» 

Лыжная трасса, ул. 

Новоселов, 2а 

Администрация округа, 

ОКМС, МКУ 

«Спортивно-

молодежный центр 

6 28.03.26 Закрытие лыжного 

сезона 2025-2026 г.г. 

Лыжная трасса, ул. 

Новоселов, 2а 

МКУ «Спортивно-

молодежный центр, 

ОКМС 

       Апрель   

1 03.04.26 Спортивная 

развлекательная 

программа, 

посвященная дню 

здоровья для детей 

РДК МБУ «Центр досуга» 

2 04.04.26 Первенство 

Солигаличского 

муниципального 

округа по волейболу 

среди трудовых 

коллективов 

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

3 08.04.26 Первенство СМЦ по 

настольному теннису  

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр 

       Май   

1 07.05.26 Открытый детский 

турнир по футболу 

6x6, приуроченный к 

81-летию Победы в 

ВОВ 

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр 

2 08.05.26 Легкоатлетический 

кросс, посвященный 

81-годовщины 

Победы в ВОВ 

Улицы города  РСВ, школа здоровья, 

спортсмены - 

ветераны  

3 08.05.26. Турнир по 

бадминтону, 

приуроченный к 81-

летию Победы в ВОВ 

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр», 

ОКМС 

4 14.05.26 Первенство по легкой 

атлетике 

Стадион «Сидориха» МКУ «Спортивно-

молодежный центр», 

ОКМС 
 

5 24.05.26. 
 

V открытый турнир 

по жиму штанги лежа 

Спортзал РДК  МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

      Июнь   

1 16.06.26 Дворовые игры Детская игровая 

площадка на ул. 

МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 



Ленина 

2 18.06.26 Первенство округа по 

футболу 

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

3 20.06.26 Соревнования по 

настольному теннису 

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

4 24.06.26 Первенство СМЦ по 

бадминтону 

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

5 25.06.26. Открытый мастер-

класс «Тренируюсь 

на улице!» 

 Площадка ГТО у РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

6 30.06.26 Соревнования по 

дуатлону 

Стадион Сидориха МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

       Июль   

1 15.07.26 Турнир по 

бадминтону  

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

2 20.07.26 Турнир по дартсу 

среди ветеранов 

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

3 Июль  Участие в областной 

спартакиаде 

ветеранов «Бодрость 

и здоровье» 
 

г. Волгореченск ОКМС, РСВ 

       Август   

1 10.08.26 Товарищеский матч 

по футболу 

Стадион «Сидориха» МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

2 18.08.26 Товарищеский матч 

футболу  

Стадион Сидориха МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

3 29.08.26. Турнир СМЦ по 

настольному теннису 

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

4 30.08.26. Турнир по 

бадминтону среди 

ветеранов 

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр»". 

       Сентябрь   

1 25.09.2026 Соревнования по 

функциональному 

многоборью 

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

2 25.09.26 Первенство 

Солигаличского 

муниципального 

округа по 

многоборью 

Лыжная трасса, ул. 

Новоселов, 2а 

МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

3 28.09.26 Открытый тур по 

бадминтону среди 

детей 

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

4 30.09.26 Первенство округа по 

легкой атлетике 

трасса, ул. Новоселов, 

2а 

МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

       Октябрь   

1 14.10.26 Открытое Первенство Спортзал РДК МКУ «Спортивно-



по стритболу молодежный центр» 

       Ноябрь   

1 11.11.26 Кубок по стритболу Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

2 15.11.26 Турнир СМЦ по 

мини-футболу 

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

       Декабрь   

1 13.12.26. Лыжные 

соревнования «Синие 

зори». Открытие 

лыжного сезона 

Лыжная трасса, ул. 

Новоселов, 2а 

МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

2 27.12.26 Новогодние семейные 

старты «Сила семьи» 

Спортзал РДК МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

3 30.12.26 Новогодняя лыжная 

гонка 

Лыжная трасса, ул. 

Новоселов, 2а 

МКУ «Спортивно-

молодежный центр» 

4 В течение 

года 

Акция «10000 шагов 

к жизни» 

Населенные пункты 

округа 

РСВ, председатели 

первичных 

ветеранских 

организаций 

 

 


